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VIF – Samværspoli1k og E1ske Retningslinjer 

Formål 

VIF ønsker at skabe et trygt, inkluderende og udviklende miljø for alle medlemmer – børn, unge og voksne – og at 

sikre en e-sk og respekBuld adfærd i hele foreningen. Disse retningslinjer gælder for alle ak-ve og frivillige: trænere, 

instruktører, ledere, bestyrelsesmedlemmer, ansaGe og øvrige med -lknytning -l VIF. 

 

1. Respekt, trivsel og god omgangstone 

• Vi taler pænt og respekBuldt -l hinanden – også -l modstandere, dommere og gæster. 

• Sjofel, diskriminerende eller krænkende tale, både mundtligt og skriIligt (fx SMS, sociale medier), accepteres 

ikke. 

• Vold – fysisk eller psykisk – tolereres ikke. 

• Vi tager godt imod nye medlemmer og viser dem -l reGe i foreningen. 

• Vi udviser hjælpsomhed og samarbejde på tværs af afdelinger og opgaver. 

 

2. Fairplay og e9k i sporten 

• Vi spiller og træner eIer gældende regler og normer for fairplay. 

• Trænere og ledere fungerer som rollemodeller og formidlere af idræGens værdier. 

• Alle medlemmer får opmærksomhed – uanset niveau. 

 

3. Tryghed og besky>else af børn og unge 

• Alle samarbejdspartnere med kontakt -l børn under 15 år skal have en godkendt børneaGest. 

• Ingen voksne må være alene med et barn i situa-oner, hvor det kan give anledning -l misforståelser. 

• Omklædning og bad af børn og unge skal ske under hensyn -l køn og selvhjulpenhed. 

• Kropskontakt skal være naturlig og respekBuld – fx i forbindelse med instruk-on eller trøst. 

 

4. Seksuelle krænkelser og lovgivning 

• Kommentarer om børns og unges seksuelle udvikling er uacceptable. 

• Ingen må udnyGe deres rolle -l seksuel kontakt med medlemmer under 18 år (jf. Straffelovens §223). 

• Mistanke om krænkelse eller upassende adfærd skal straks meldes -l formanden og behandles diskret. 

 

5. Rygning, alkohol og rusmidler 

• Rygning er ikke -lladt i Klubhuset, på og omkring fodboldbanerne, i Hallen, eller på skolen øvrige område, 

hverken ude eller inde.  

• Alkohol er ikke -lladt i forbindelse med idrætsak-viteter for børn og unge under 16år. 

• Euforiserende stoffer og doping er ikke -lladt og medfører bortvisning og poli-anmeldelse. 
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• VIF følger An- Doping Danmarks regler og holder sig opdateret via www.doping.dk. 

 

6. Samarbejde og lederskab 

• Ledelsesteams arbejder loyalt, ærligt og støGende. 

• Vi deler viden og støGer hinanden – også på tværs af afdelinger. 

• Vi sikrer god kommunika-on og informa-on, så alle føler sig inddraget. 

 

7. Sikkerhed og ansvar 

• Træning og kampe skal al-d foregå med mindst en voksen, og gerne to -l stede hvis deltagerne er under 

15år. 

• Ved overnatning skal der være mindst én voksen af samme køn som deltagerne – og al-d mindst to voksne -l 

stede. 

• Ingen må tage billeder i omklædningsrum eller på toileGer. 

 

8. Digital adfærd og kommunika9on 

• Al digital kommunika-on med børn og unge skal være saglig og kun omhandle ak-viteter i foreningen. 

• Medlemmernes data håndteres i overensstemmelse med GDPR og foreningens privatlivspoli-k. 

• VIF’s hjemmeside og digitale plaBorme skal bruges i overensstemmelse med god tone, lovgivning og 

pressee-ske regler. 

 

9. Sank9oner og konsekvenser 

• Overtrædelser af denne poli-k behandles af hovedbestyrelsen. 

• Alvorlige sager (vold, misbrug, krænkelser) kan medføre bortvisning og poli-anmeldelse. 

• Ledere har pligt -l at reagere på u-lbørlig opførsel og -l at inddrage formanden ved behov. 

 

Afslu>ende bemærkning 

VIF er en forening baseret på fællesskab, frivillighed og ansvar. Ved at overholde denne samværspoli-k og de e-ske 

retningslinjer sikrer vi, at VIF fortsat er et sted, hvor alle føler sig trygge, velkomne og værdsaGe. 
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